CESI
Actividad Reflexiva:

“Presentes contra la violencia”

Se articula con: Duracion:
Plan de afectividad y sexualidad. 30 minutos.
Plan de gestion de la convivencia escolar.

Objetivo: Materiales:
Favorecer la expresion de emociones, el reconocimiento Papelografo.

del buen trato y la identificacion de situaciones que los Temperas.

hacen sentir bien o mal, promoviendo actitudes de Imagenes (anexo).

respeto y cuidado mutuo.

Descripcion de la actividad

4 )

Inicio.
Dar inicio a la actividad explicando el objetivo de la actividad, con palabras
simples y adecuadas para la edad.

Desarrollo.

1.Reunir al grupo en una ronda (alfombra, cojines, espacio comodo).

2.Utilizar las imagenes proporcionadas en el anexo. Si lo desea, puede
utilizar titeres u otras laminas que representen diferentes emociones vy
situaciones cotidianas (gj: un nino empujando a otro, ninos jugando juntos,
una nina triste, un abrazo, etc.).

3.Facilitar el dialogo a partir de las preguntas que estan en cada lamina.

4.Finalizar con una actividad de cierre simbolica (como un mural de manos o
un compromiso colectivo).

Cierre.

Cada nino/a pone su mano pintada en un papelografo con la frase:
e “En nuestro jardin, nos cuidamos y tratamos bien”

Mientras colocan la mano, se les puede preguntar:
e ;Queé vas a hacer tu para cuidar a tus amigos/as hoy?

o J
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CESI
Actividad Reflexiva:

“Presentes contra la violencia”

Pregunta: ;Como se siente cuando alguien ayuda a una persona que se ha caido o
ha tendido algun problema mientras esta jugando?
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CESI
Actividad Reflexiva:

“Presentes contra la violencia”

Pregunta: ;Como se siente cuando todos podemos jugar juntos/as y compartimos
nuestros juguetes?
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CESI
Actividad Reflexiva:

“Presentes contra la violencia”

Pregunta: ;Como podemos ayudar a estos dos amigos para que resuelvan el
conflicto que tienen en este momento?
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CESI
Actividad Reflexiva:

“Presentes contra la violencia”

Pregunta: ;Como podemos ayudar a estas dos amigas para que resuelvan el
conflicto que tienen en este momento?
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Actividad Reflexiva:
“Presentes contra la violencia”

Pregunta: ;Por qué es importante cuidar a una persona que no lo esta pasando bien
0 que no se siente bien?

Mas recursos y actividades en: www.cesichile.com

Documento elaborado por Fundacién CES/



http://www.cesichile.com/

